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DIMANCHE 11 JANVIER 2026

Horaires et distances

Horaire
10 h 30

Courses
Masters H

Parcours
Dép + 4 grandes boucles +Arr

Distance
8000 m

11h 20

Benjamines

Dép + 1 petite boucle + 2 moyennes boucles + Arr

2360 m

11h 40

Benjamins

Dép + 1 petite boucle + 2 moyennes boucles + Arr

2360 m

12 h 00

Minimes F

Dép + 1 petite boucle + 1 moyenne boucle + 1 grande boucle + Arr

3430 m

12h 20

Minimes H

Dép + 2 moyennes boucles + 1 grande boucle + Arr

3860 m

12 h 45

Cadettes

Dép + 2 grandes boucles + Arr

4000 m

13h 10

Cadets + Juniors F

Dép + 1 petite boucle +2 grandes boucles + Arr

4500 m

13 h 40

Juniors H

Dép + 3 grandes boucles +Arr

6000 m

14 h 15

Cross élite F

Dép + 1 moyenne boucle + 3 grandes boucles +Arr

6930 m

15h 00

Cross élite H

Dép + 4 grandes boucles +Arr

8000 m

15 h 45

EA

Kid Cross

16 h 00

PO

Kid Cross
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